
PEDAGOGÍA EN EDUCACIÓN FÍSICA
FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS

Se desarrolla desde una perspectiva situada en el 
contexto social y territorial, con el objetivo de transformar 
la sociedad y resignificar la Educación Física como una 
disciplina clave dentro del campo de la Actividad Física, 
impulsora del desarrollo humano integral. A través de un 
plan de estudios innovador y un diseño curricular 
multidisciplinar, el profesorado en formación adopta una 
visión inclusiva, integrando conocimientos de manera 
reflexiva y aplicándolos en la práctica situada en el 
contexto real. Este programa se articula desde un 
enfoque socioecológico y complejo, y orientado a la 
responsabilidad social, en sintonía con la misión de la 
Facultad de Ciencias Médicas, formando un profesorado 
que fomente el bienestar integral desde los hábitos de 
vida activa mediante el despliegue de la motricidad 
humana en la comunidad.

Los graduados de nuestro programa estarán plenamente 
preparados para ejercer roles en el ámbito educativo formal del 
sistema educativo, abarcando desde niveles de Educación 
Parvularia hasta la Educación Superior. Además de contar con 
una sólida base profesional, pueden incorporarse a programas 
multidisciplinarios que involucren el desarrollo de la motricidad 
en sus diversas manifestaciones, como en lo deportivo, 
recreativo y social. Su desempeño abarca más allá del contexto 
educativo, extendiéndose en espacios públicos y privados 
desde la promoción y prevención en el campo de la salud 
mediante el desarrollo de la actividad física.

La más avanzada certificación de calidad en todos sus 
procesos, gestión institucional, investigación, pregrado, 
postgrado, vinculación con el medio y el proceso de 
apoyo al estudiante, convirtiéndose en la primera 
universidad del país con sus principales procesos 
certificados, consolidando el sistema de aseguramiento 
de la calidad y una cultura de excelencia.

DURACIÓN
DE LA CARRERA

GRADO
ACADÉMICO
Licenciado(a) en Educación en
Ciencias de la Actividad Física y la Salud

10 Semestres

TÍTULO
PROFESIONAL

Profesor(a) de Estado de Educación Física
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Régimen: Diurno

DESCRIPCIÓN DE LA CARRERA CAMPO OCUPACIONAL ¿POR QUÉ LA USACH?

BÚSCANOS EN REDES SOCIALES COMO ADMISIÓN USACH: 

ACREDITACIÓN FAVORABLE
4 años / Agencia CNA Chile
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